
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 元 年 9 月 １ 日 212 号           

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉   

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

 皆さんこんにちは。９月になりました。暦の上では秋という事ですがまだまだ残暑

厳しいですね。夏バテ等されていませんか？ 

今年の夏は去年の夏より全体的にみると暑さがマシだったとの事ですが、７月が涼

しかったせいなのかいきなり暑くなった感じがして体には堪えましたね。 

７月８月のダメージが９月に来ないように体調を整えたいものです。 

さて、先月８月の出来事ですが、体風１０号は凄かったですね。 

非常に大型な台風で全国的にとても警戒されニュースでも頻繁に注意を呼びかけら

れていました。台風や地震などの災害が起こる度に思うのですが、自然の猛威の前

では人は太刀打ちできない事が多々あると思い知らされます。ですが、数ある災害

の中で、台風だけは地震などと違いいきなり発生するものではないので、まだ整え

ることができます。事前にニュースや各自治体などからしっかりと情報を得て、事

案を軽く見ることなく対策し避難などを行いたいものです。台風は十分に対応でき

る災害なので是非ともしっかりと対応し無事に乗り切りたいものです。 

当法人では平成２４年度より、地域貢

献活動の一環として「献血活動」を実

施しております。このたび、７月２４

日(水) 滋賀県庁にて「令和元年度滋

賀県献血功労者表彰式」が開催され滋

賀県知事より感謝状を頂きました。 

これからも、献血活動を継続して地域

社会に貢献してまいります。 

滋賀県赤十字血液センターから 

「移献献血車」に来て頂いております。 

第 19 回 幸信会 研究発表会 

8 月 24 日（土）に研究発表会を開催しました。 

毎年、「青葉メディカル・青葉病院・ウェル青葉・こぼしの家」の各部署が、日頃、疑問に 

思うことや起こり得る問題に対して研究を行い、その成果を発表しています。 

今回の研究発表会でそれぞれが学んだことを現場に生かし、今後もより良いサービスが提供

できるよう努めて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

《発表テーマ》 

◇経理「働き方改革とあおばの現状」 

◇医事課「外来実態調査」 

◇メディカル通所リハビリ（作業療法士）「USN 症状を呈した慢性期脳卒中患者に 

対しての CI 療法で ADL・介護負担度が改善した一症例」 

◇メディカル通所リハビリ（介護士）「一人一人のやりがいにつながるとりくみ」 

◇こぼしの家「要介護者への口腔ケアを考える」 

◇老健 3Ｆﾕﾆｯﾄ「ユマニチュードケアを実践してみて」 

◇老健 2Ｆﾕﾆｯﾄ「ユニットリハビリの充実に向けて」 

◇3Ｆ病棟（介護士）「自分史にて生きた証を残そう」 

◇2Ｆ病棟（介護士）「信頼関係の構築について」 

◇3Ｆ病棟（看護師）「手指衛生に対する病棟スタッフの意識向上への取り組み」 

◇2Ｆ病棟（看護師）「経費削減」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 1日から楽しく働かせて頂いて 

います。これからもよろしくお願い

します。 

夕暮れデイ ケアワーカー 

夕暮れデイサービスの地蔵さんに前掛けを縫っていただきました。 

お地蔵さんも嬉しそうです(*^_^*)ありがとうございます！ 

 

 

 

 

 

8 月 18 日(日)病院では合同レクレーション夏祭りを開催♪ 

ボランティアさんが江州音頭を披露して下さり楽しい時間を過ごせました。 

「そりゃ～よいとよいやまかどっこいさのせぇ～♪」 

江州音頭の掛け声に昔を思い出し笑顔がこぼれます（＾O＾） 

   

 

8/4（日）に１4回目となる夏祭りを開催しました。 

上手に盆踊りをするために、７月頃から練習し、当日は祭の法被を着こみながら、江州音頭を一

緒に楽しみました。 

今年は金魚すくいも開催され、「よ～し、たくさんすくったで」、「私の方が多いわ」、「わしが一番

大漁や！」等、大盛り上がりでした。 
 

  

 

 

 

 

ウェル通所リハビリでは理学療法を中心に行っています。 

今回は利用者様が普段されている機械を使ったリハビリをご紹介します。 

両手で手すりを使って歩く練習 

足のむくみを軽減させるメドマー。 

後が楽です。 

歩く体力を衰えさせないように、頑張っています。 

足腰が弱らないためにトレーニング! 

自転車も一人ではなく一緒に励ましな

がら漕いでます!! 


