
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 元 年 5 月 １ 日 ２ ０ 8 号           

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉   

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

 皆さんこんにちは。随分日も長くなりポカポカ陽気が気持ちいい季節になってきま

した。過ごし易い日が増えていると思われますが、いかがお過ごしでしょうか? 

さて、５月になりましたが、今回の５月はいつもの５月とちょっと違います。 

そうです、『令和』元年です。 

「さようなら平成、こんにちは令和」です。 

様々な候補から選び抜かれた「令和」は、これまでの元号とは違い初めて日本の古典

から出典されたようです。今までの元号は中国の古典から出典されていたそうです。

令和の出典は万葉集の梅の花 32 首の序文で「初春の令月（れいげつ）にして、氣淑

（きよ）く風和ぎ、梅は鏡前の粉を披き、蘭は珮後（はいご）の香を薫す。」で、現

代語だと「初春の良き月夜、空気は澄み風は和らぎ梅の花は美女が鏡の前で白粉を装

うように花を開き蘭の花の香りは身を飾った衣に香りを移したような匂いである」と

なるそうです。この詩の内容から令和には「人々が美しく心寄せ合う中で文化は花咲

く」と言う意味が込められているそうです。安倍総理大臣によると令和には「希望に

満ち溢れた、新しい時代を切り開いていく若い世代が活躍できる時代であってほし

い。若者それぞれの花を咲かせることのできる日本をつくりたい」と言う願いが込め

られているそうです。さて、令和はどんな一時代を築いていくのでしょうか。過去の

年代に負けない素敵な時代になれば良いですね。 

献血活動のお知らせ 
 

令和元年 5 月 30 日（木）に献血活動を行います。 

毎年、滋賀県赤十字血液センターの方に 

献血バスでお越しいただき、 

職員や一般の方々にご協力いただいています。 

 

日 時 ： 令和元年 5 月 30 日（木） 13：30～16：00 

場 所 ： 介護老人保健施設ウェル青葉 1階ロビー 

 

https://search.yahoo.co.jp/search?ei=UTF-8&rkf=1&p=%E4%BB%A4%E6%9C%88%20%E6%84%8F%E5%91%B3


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 全員分のおはぎのお米をつぶすのも

結構大変ですよー。 

 

 

 

 

微力ながら頑張りますのでよろしくお願い致します 

            夕暮れデイ ケアワーカー 

 

 

今年もウェル青葉横にある、八日市文化芸術会館の桜並木にお花見に行くことができ

ました。開花から雨もあまり降らず、写真写りにも絶好の晴天に恵まれる日が多くあ

りました。４月の中頃までお花見を楽しむことが出来た良い年でした。 

 

 

  

 

 

 
 

 
4 月になり桜が満開☆彡少し肌寒かった

けれどお花見に行きました。 

満開の桜の下でハイポーズ💛外の空気を

吸って気分もスッキリ 

別の日には 5 月人形の前で記念撮影☆こ

どもの日が待ち遠しいわぁ 

 

 

甘さ控えめで上品な味のおはぎができました！

皆様に大好評 ♡♡♡ 

 

 

 

 

去る３月２６日、武久さま宅より小豆

の寄付をして頂きその小豆でつくっ

たあんこでおはぎを作りました。今年

数えで９９歳になる武久きぬさん。お

はぎを丁寧に作ってくれました。 

ご長寿おはぎの完成です！おいしくっていくらでも食べられます！！ 

 

慣れた手つきでつくってくれました ♡ 

おいしかったですよ！またお願いします！ 

 

 

 

商売繁盛だるまです。とてもご利益が

ありそう !(^^)! 

先月より作成していた壁飾りです。

さわやかな花祭りですね。 

一つ一つの花を染めて丁寧に

作っています。 


