
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年 11 月１日  190 号           

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉   

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

 皆さんこんにちは。早いもので１１月ですね。今年も残すところ２か月となりました。 

寒かったり暖かかったりの今日この頃。朝晩は冷え込み日中との寒暖差が激しいので洋服に

は気を付けて体調管理をおこないたいものですね。 

また、風邪やインフルエンザなども流行りだす季節です。こまめな手洗いやうがい、マスクの

着用などで万全の対策を行いたいものです。 

さて、暦のうえでは１１月８日は「立冬」です。冬の始まりです。今年の秋もなんだかとても

短かったように感じます。個人的には秋や春の過ごし易い時期が長いほうが大歓迎です。 

１１月と言えば思い浮かぶのが、紅葉、七五三、日本シリーズ、勤労感謝の日、ボジョレー・ヌ

ーヴォーの解禁などが浮かびます。 

今年の日本シリーズはセリーグがペナントレース３位の横浜 DeNA ベイスターズ。パリーグ

がペナントレース１位のソフトバンクホークスです。勢いにのる DeNA がこのまま日本一にな

るのか、パリーグ覇者のソフトバンクか日本一になるのか大注目ですね。 

チーム年俸も12チーム中最低額のDeNAと最高額のソフトバンクと何かと両極端のチーム

の対戦なのでとても楽しみです。皆さんはどっちが日本一になると思われますか？ 

あゆみふれあいフェスタ 2017 へ 

ボランティア参加 
 

9 月 24 日（日）東近江市役所で「あゆみふれあいフェスタ 2017」が開催されました。 

障がいのある人もない人も誰もが住みやすい地域づくりを目指して毎年開催されています。 

今年のテーマは、「あいと、ゆめを、みんなで紡ごう」でした。 

会場では、ﾁｬﾘﾃｨ企画、模擬店などがあり、たくさんの来場者でにぎわっていました。 

ボランティアとして 29 名が参加させて頂き、皆さんと楽しい一日を過ごすことができました。 

インフルエンザ予防接種のお知らせ 

青葉メディカル外来でインフルエンザの予防接種を受付しています。 

 

【接種費用】 

   内 科  65 歳以上の方（東近江市在住）・・・1,500 円 

        65 歳未満の方        ・・・3,500 円 

   小児科  1 回接種・・・3,500 円 

        2 回接種・・・6,000 円 

＊13 歳未満の方は、2 回接種をお勧めします 

＊小児科は、事前のご予約が必要となります 

 

 

 

9 月に入職しました。外来での勤務は久しぶりですので、新しい

気持ちで頑張ります。よろしくお願いします。 

 外来 マッサージ師 古家一男 

今までの経験を活かしながら、皆様のお役に立てるように頑張り

たいと思います。よろしくお願いします。 

              病院  薬剤師 福本真奈美 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
利用者様に大好評なお月見料理 

 

 

願い事をしながらウサギを月に

返してあげます 

届かんがな 

 

  

玉入れいっぱい入りました～ 

ばんざ～い 

 

 

 

こっちも負けてへんで！！ 

10月 4日は中秋の名月。収穫に感謝するお

祭りです。お月見御膳や十五夜ゼリーは皆様

に好評でした。 

また１０月は体育の日にちなんでウェルでは

運動会も行いました。紅白のチームに分か

れ、皆で協力しながら得点を競いました。 

 

 

ピザ風ケークシュレを作りました。野菜を切ったり

生地を混ぜたり焼いたり…☆皆さんで協力して作

って下さいました(*＾＾)ノ 

 

 

 

 

 

あおば倶楽部で運動会をしました。 

玉入れに野菜・お菓子探し♪ 

ボールリレーは上手に渡せたかな？

野菜探しはお目当ての野菜が見つか

りホッと一息☆彡 

別の日には魚釣りも楽しみました。

秋のひと時を楽しく過ごしました♪ 

  

野菜を切るのも手早いです。 

 

混ぜる役入れる役、共同作業です(＾＾) 

 

チーズ入れて～具を入れて～生地入れて～♪ 

良い色に焼けました！ 

 

 

 

 

今から赤チーム白チームに

分かれて玉入れしま～す♪ 

はい、まわして～ 


