
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あゆみふれあいフェスタへ 

ボランティア参加 
 

9 月 27 日（日）東近江市役所で「あゆみふれあいフェスタ 2015」が開催されました。 

障がいのある人もない人も誰もが住みやすい地域づくりを目指して毎年開催されています。 

今年のテーマは、「Ｌｏｖｅ＆ｐｅａｃｅ 笑顔の花を咲かせよう！」でした。 

会場では、ﾁｬﾘﾃｨｵｰｸｼｮﾝ、ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ、模擬店などがあり、たくさんの来場者で 

にぎわっていました。 

ボランティアとして 31 名が参加させて頂き、皆さんと楽しい一日を過ごすことができました。 

平成 27年 11月１日 167 号 

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉 

滋賀県東近江市青葉町 1-46  

皆さんこんにちは。１１月になりましたね。気温もグッと下がり季節はすっかり冬

ですね。いかがお過ごしでしょうか？ 

さて、１１月の祝日と言えば３日の文化の日、２３日の勤労感謝の日です。勤労感謝

の日は「日頃働いてくれている方達に感謝する日？」と、イメージできますが文化の

日って何でしょうね。気になったので由来などを調べてみました。 

文化の日は「自由と平和を愛し、文化をすすめる日」だそうです。由来は昭和 21

年 11 月 3 日に日本国憲法が公布されたことにあり、日本国憲法が「自由と平和を愛

し、文化をすすめる」ことをベースにしている事から、昭和 23年 11月 3日に公布、

施行されたそうです。ちなみに 5月 3日の「憲法記念日」は、日本国憲法が公布され

た半年後の 5月 3日に施行されたことに由来しているからだそうです。 

「文化の日」と「憲法記念日」は関連性があったのですね。知りませんでした。 

さて、早いもので今年もラスト２か月となりました。 

空気も乾燥し風邪などにかかりやすい季節です。皆さん、体調は万全でしょうか？ 

毎日の体調管理に気を配り今月も元気に乗り切りましょう。 

 

 

 

一生懸命頑張ります。よろしくお願いします。 

病院 3階 ケアワーカー 小椋夏姫 

 

  

 

滋賀県病院協会ソフトボール大会は病院相互の親睦融和と職員の体位向上を 

図るために毎年、9月 23日（秋分の日）に今津総合運動公園にて実施されて 

います。青葉病院は今年、滋賀八幡病院（去年 3位）と試合をして 4-8 と 

善戦しましたが、残念ながら一回戦敗退となりました。 

来年は更に上を狙いえるよう頑張っていきたいと思います！ 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

10 月 18 日３Ｆ病棟では青葉運

動会をしました。 

１つ目の競技は玉入れ。皆さん

上手に入れられ、 

籠いっぱいで盛り上がりました。 

2 つ目の競技は借り物競争。応

援もあり、ゴールした時には笑顔

でポーズをとって下さいました。 
 

 

   

久し振りに表彰状をもらった。 

♪嬉しい❤ 

 

 

３階は１１日、２階は１８日に実施。各競技、 

チームの連携プレーが良く、楽しまれていました。 

その後季節の歌をにこやかに唄われました。 

 

 

 

 

紅白戦で玉入れ・風船バレー・ボール

渡しゲームをされ白熱の戦いでした。

〝負けたら悔しいね〟 

 

 

  

 

毎年恒例の秋のおでかけが、10 月中旬よりスタートしました。前半は昼食を食べに行

くコースとアピアにお買いものに行くコース、武下商店でカラオケ喫茶コースに♡♡♡ 

後半には永源寺へ紅葉狩りに行ってきます。では、食欲の秋の始まり～ 

やっぱり王将の餃子はおいしい♪ 

いくらでも食べられるわ～（*^_^*） 

甘いものは・・・ 

別腹！！ 

でも満腹～ 

やっぱりお寿司は美味い♪ 

まぐろ♡まぐろ♡ 
午後の一息・・・ 

ん～お茶屋さんで飲むコーヒー

も、一味違うなぁ（*^_^*） 

お父さんと昔は喫茶店にはよく行ったわ～ 

懐かしいな 

 

 

 

 

 


