
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清掃美化活動 
 

 

令和7年 4月 12日に地域貢献活動の一環として、清掃美化活動を行いました。 

法人の敷地周辺や地域の方々がご利用される文芸会館のゴミ拾いなどをさせて 

いただきました。 

   今後も様々な形で地域に貢献できるよう努めて参ります。 

令和 7年 5月 1日 279号  

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉 

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

青葉商店 5 月号 

緑の山々が美しい季節になりました。皆さまいかがお過ごしでしょうか？さて５月５日は「こども

の日」ですが、「薬の日」でもあるそうですね。 

611年 5月 5日。推古天皇は現在の奈良県宇陀市で鹿の角と薬草を採取する薬狩りを行いました。

その後薬狩りは恒例行事となり、日本書紀にはこの日を「薬日（くすりび）」とした、と記していま

す。「薬の日」はこの記録にちなんで制定されたのだそうです。 

ところで薬狩りといえば「蒲生野の遊猟」を思い浮かべる方も多いのではないでしょうか？668

年 5 月 5 日、前年に都を大津に移した天智天皇が多くの人を従え、蒲生野で華やかな薬狩りを催し

ました。この時に交わされたという相聞歌は有名ですね。 

“あかねさす紫野行き標野行き野守は見ずや君が袖振る（額田王）” 

“紫のにほへる妹を憎くあらば人妻故にあれ恋ひめやも（大海人皇子）” 

天智天皇の妻である額田王と、元恋人の大海人皇子が交わした秘めた恋の歌である、というような

解釈もありましたが、現在では宴会で詠まれた座興の歌では？という見方が支持されているそうで

す。 

東近江市とその周辺には相聞歌に因んだ歌碑や銅像などの史跡が何か所かあります。中でも巨大な

レリーフがある「万葉の森船岡山」はおすすめです。このレリーフのもとになった絵は、以前八日市

中央公民館で使われていた緞帳の図柄だったと記憶していますがどうだったでしょうか？ 

蒲生野は現在の近江八幡市、東近江市、日野町などを含むたいへん広い一帯です。この薬狩りが行

われていた場所は定かではありませんが、もしかしたら私たちが見ている同じ景色を額田王は見てい

たかもしれませんね。 

 

今まで得た経験を生かして一日でも早く力になれるよ

う頑張りたいと思います。よろしくお願いします。 

        デイサービス 介護士 

 

新入職員のご紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青葉病院 

 
 

メディカル通所リハビリ 

ウェル青葉 

夕暮れデイサービス 

文芸会館の桜が咲いていたのでお花見散歩に

出かけました。 

ぽかぽかと春の陽気で桜も美しくとても良い

散歩となりました。 

メディカル通所リハビリの今月の壁画は、ハナミズキ、イースタ

ーエッグ、さくらの吊るし飾りです。正面のハナミズキは白とピ

ンクの二色の大きなハナミズキの木の下でピクニックをしてい

る楽しい壁画になっています。イースターエッグは一つずつ絵を

描いていただき色とりどりの卵が出来上がりました。吊るし飾り

は様々な色紙で桜の花びらを切り色とりどりの桜が出来上がり

ました。 

5月の壁飾りとして、こいのぼりや花紙で大小のバラを作ってく

ださっています。大中小の色とりどりのバラの壁画を是非見にい

らしてください。 

 

仲良しのお二人で隣の文芸会館の桜を見に行きました。

桜のほかにもいろいろな花が咲いていて楽しいお散歩

でした   

今月の夕暮れのお花たちです(#^^#) 

さくらが終わるともうゴールデンウィーク。

子どもの日ですね！ 

こいのぼりの壁飾りを作成しました。 

今年も文芸会館の桜を見る事ができました。 

気候も暖かく桜も満開でとても綺麗でした。 


