
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入職員のご紹介 

11 月。色づき始めた山と高い空に秋を感じる頃となりました。庭や畑ではだいだい色の柿がたく

さん実っています。 

柿といえば「柿くえば鐘が鳴るなり法隆寺」という正岡子規の句を思い浮かべる方も多いのでは

ないでしょうか。子規は大変な柿好きで、柿に関する俳句をたくさん残しています。友人の夏目漱

石は「三四郎」のなかで子規の柿好きに触れており、子規自身も「柿食いの俳句好きと言ってほし

い」という言葉を残しているとか。 

柿は古くから栽培されていたようです。弥生時代前半の古墳からは柿の種の破片が見つかってお

り、平安時代の書物には儀式や祭礼のお供え物として「干し柿」が記されています。室町時代の柿

の産地には美濃、大和とともに近江の名も上がっているそうですが、近江の柿はどのあたりで栽培

していたのでしょうね。 

ところで甘柿は渋柿の突然変異だそうですね。それまでは渋柿しかありませんでしたが、鎌倉時

代に神奈川県川崎市のお寺で偶然甘柿が発見されたのだそうです。その後品種改良や栽培方法が研

究され、江戸時代中頃には現在の品種の大部分が栽培されていたとか。今では 1000 を超える品種

があり、海外でも「Kaki」で通じるそうですよ。 

柿の加工品にはケーキやジャムなどのお菓子のほか、調味料やお酒もありますし、押し寿司を柿

の葉で包んだ「柿の葉寿司」など、柿を使った食品は思っていたより多そうです。 

柿の木は実がなるまで数年かかるとか。「この柿の木はいつからあるのだろう？」。昔を思い出し

ながら柿を食べるのもいいかもしれませんね。 

日々みなさんに助けて頂いてお仕事しています。一日も

早く戦力となるよう努力します。よろしくお願いします。 

               老健 看護師 

                   

第 23 回 幸信会 研究発表会 
9 月 28 日（土）に研究発表会を開催しました。毎年、「青葉メディカル・青葉病院・ウェル青葉・こぼし

の家」の各部署が、日頃、疑問に思うことや起こり得る問題に対して研究を行い、その成果を発表してい

ます。今年は 5 年ぶりに集合での開催ができました。 

今回の研究発表会でそれぞれが学んだことを現場に生かし、今後もより良いサービスが提供できるよう努

めて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

《表 彰》 

◇最優秀賞・・・医事課「健康診断実態調査」 

◇優秀賞 ・・・こぼしの家「集団レクから少人数レクに移行して感じたこと」 

◇敢闘賞 ・・・2 階病棟ナース「その身体拘束は適切に評価されていますか」 

3 階病棟ナース「感覚に働きかける認知症マフの効果」 

◇特別賞 ・・・2 階病棟ケアワーカー「ヒヤリハットの現状把握と改善」 

老健 3 階ユニット「車椅子からの転倒・ずり落ちのインシデント発生件数減少への取り組み」 

リハビリ部「慢性期医療の理学療法士に求められること」 

インフルエンザ・コロナ予防接種のお知らせ 
 

青葉メディカル外来でインフルエンザ・コロナの予防接種を受付しています。 

詳細は、ホームページまたはお問い合わせください。 

 

【接種費用（税込）】 

      ■65 歳以上の方（東近江市在住） ・・・2,000 円（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・ｺﾛﾅ） 

※東近江市以外の方は、各市町にお問い合わせください。 

      ■65 歳未満の方          ・・・4,400 円（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ） 

※3 歳～13 歳未満の方は、2 回接種をお勧めします。 

2 回接種・・・6,600 円 （1 回目：3,850 円、2 回目：2,750 円） 

       ■12 歳～65 歳未満の方      ・・・15,400 円（ｺﾛﾅ） 

９月１６日から青葉病院３階病棟でお世話になって

います。患者様一人ひとりに寄り添ったケアを提供

出来るよう頑張ります。よろしくお願いします。 

          病院 看護師 

令和 6 年 11 月 1 日 273 号  

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉 

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

青葉商店11月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青葉病院 

青葉病院 

メディカル通所リハビリ 
ウェル青葉 

夕暮れデイサービス 

食欲、スポーツ、読書など色々な秋の楽しみ方がありますが、〇〇の秋と

いうように何をするのにも良い季節。 

皆さんと一緒に輪投げや魚釣りゲームで身体を動かし楽しみました。 
10 月の壁飾りは色々な秋の風景です。 

昔話のさるかに合戦をモチーフにたくさんの柿を折り紙で作っていただきました。 

ハロウィンってなんや？といいながら可愛いオバケやかぼちゃの飾りをにぎやかに

作ってくださっていました。 

タペストリーのように細かなピースを組み合わせて作った一枚は作る人それぞれに

個性が出て素敵な作品に仕上がりました。 利用者様が塗ってくれたコスモスの塗り絵を職員が

一枚一枚丁寧に切り取り貼り付けました。 

秋の風景を思い起こす素敵な壁画になりました。 

10 月に 100 歳を迎えられた患者様の誕生日会を行いました。 

患者様の希望でチョコレートと炭酸ｼﾞｭｰｽでお祝いしました。 

これからも元気にお過ごしくださいね。 

夕暮れ折り紙隊の今月の作品です。花びらを一枚ずつ

折って組み合わせています。 

来月の折り紙作品も乞うご期待ですよ(#^^#) 


