
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月になりました。寒い日が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？まもなく立春を

迎え暦の上では春が到来します。その前日は節分。今回は節分につきものの「鬼」について調べて

みました。 

鬼といえば頭に角があり、虎の毛皮のパンツを身に着け、口元には牙、手には金棒を持った大男

の姿が思い浮かびます。赤鬼、青鬼が定番ですが、他にも黄、緑、黒の全部で 5 色の鬼がいるとの

こと。鬼の 5 色には意味があり、人間誰しもが持っている煩悩を色で表しているのだそうです。 

 

①赤鬼・・・強い欲望、すべての悪の象徴 

②青鬼・・・悪意や憎しみ、怒り 

③黄鬼・・・心の動揺や後悔 

④緑鬼・・・怠惰や過食、不真面目 

⑤黒鬼・・・他人や自分自身などを疑う心 

 

これは仏教などの影響を受けた「五蓋（ごがい）」という考えによるものだそう。豆まきは自分が

断ち切りたい欲の色の鬼に豆をぶつければ効果があるのかもしれませんね。 

通常「鬼は外、福は内」という掛け声とともに豆まきをしますが、鬼に関連する神社やお寺、ま

た地域によっては「福は内、鬼も内」という掛け声になるところもあるそうですね。 

滋賀県内にも鬼と関係のある寺社や文化があります。土山には鬼退治をした坂上田村麻呂を祀る

田村神社がありますし、鬼の絵が描かれた大津絵は有名ですね。 

鬼は物語や伝説の中で大きな存在感を発揮し、恐れ崇められてきました。災いを防ぎ人間の心に

住む煩悩を追い払うという豆まき。今年はどんな願いを込めましょうか？ 

 

 

【お詫びと訂正】 

令和 6 年 1 月号の「理事長の新年挨拶」について、次のとおり誤りがありました。 

お詫びして訂正いたします。 

令和 5 年元日→令和 6 年元日 

 

 

 

介護運転員の仕事は初めてなので、少し不安はありますが、頑張

りますのでよろしくお願いします。 

メディカル通所サービス  運転手 

「ウェルあおば介護相談室」のご紹介 

（居宅介護支援） 
 

 

 居宅介護支援とは、在宅で介護を必要とされる方が、自宅で適切に介護保険サービス（ホーム

ヘルパー、デイサービス、ショートステイなど）を利用できるように、ケアマネジャーが心身の

状況や生活環境、本人・家族の希望等に沿って、ケアプランを作成します。ケアプランに基づい

て適切なサービスが提供されるよう、事業者や関係機関との連絡・調整を行います。その他、介

護保険認定申請の代行、住宅改修・福祉用具購入の支援なども行います。 

 

 

当事業所では、4 名の専従ケアマネジャーが在籍しております。 

介護保険サービスをご検討の際は、お気軽にご相談ください。 

 

 

  ■住 所      ： 東近江市青葉町 1-46 

  ■電 話      ： ０７４８－２０－２１２１ 

  ■営業日      ： 月曜日～土曜日 

9：00～17：00 

  ■サービス実施地域 ： 東近江市（旧八日市市）   

※その他の地域はご相談ください 

院長就任・退任のお知らせ 
 

 

 令和 6 年 1 月 29 日をもちまして、大佛正隆が青葉病院の院長を退任いたしました。 

 1 月 30 日からは、理事長の山口信一郎が青葉病院の院長を兼任し、青葉メディカルの院長には、

徳満拓明が就任いたしました。 

 

新体制となりましても、地域の皆様のお役に立てますよう、職員一同努めて参ります。 

今後とも変わらぬご支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

令和 6 年 2 月 1 日 264 号  

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉 

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

青葉商店 2月号 

新入職員のご紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウェル通所リハビリ 

毎日の献立をご利用者様に楽しく見て頂けるよう、絵の得意な職員が季節のイラストを描い

ています。楽しみにされているご利用者様もおられ、日々の励みになっているようです。 

また、年初めに干支にちなんだ作品を 1 階と 4 階に展示しました。辰年のように 

気分が上がる雰囲気を作りたいと思います。本年も宜しくお願い致します。 

ウェル青葉では新年会を開催しました。 

鏡割りをはじめ獅子舞に頭を噛んでもらい、

一年の幸せを願いました。 

青葉病院 

ウェル青葉 新年会 

今月の特別おやつは、ふわふわス

フレ♡ 

お口いっぱいほおばりました♪ 利用者様手作りのコマで

正月気分♡ 

 

3 階病棟のハッピーライフ委員会で『ハッピー新聞』を作りました。

“ハッピーな出来事”を記事にし、患者様・ご家族・職員、みんなが

ハッピーな気持ちになれるように、また職員のモチベーションアッ

プを図り、患者様と職員の関わりを増やしていきたいと思います。

これからもできる限り発刊していきたいと考えています。 

夕暮れデイサービス 

今月の壁画は福を招きます♡ 

 

新年の始まりにノンアルコール飲料やジュースで乾杯！ 

音頭をとって頂きました！ 

 

今月の集団レクリエーションは福

笑い♡どんな顔ができるかな   

作品展示 

献立表 


