
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 元 年 10 月 １ 日 213 号           

医療法人社団幸信会  

青葉ﾒﾃﾞｨｶﾙ・青葉病院・ウェル青葉   

滋賀県東近江市青葉町 1-46 

皆さん、こんにちは。１０月になりました。２０１９年も今月を含めて後３か月となりま

した。早いものですね。いかがお過ごしでしょうか？暑かった夏が終わり涼しくて過ごし易

い秋ですね。夏が終わるとなんだか少し寂しいような気もしますが今月も元気に行きましょ

う。 

さて、先月の台風１５号は、滋賀ではあまり影響ありませんでしたが千葉県では停電を引

き起こすなどの甚大な被害がありました。ピーク時には６４万戸もの停電があり２週間後の

２２日にも３０００戸あまりの停電がありました。また、東京電力の HPでは停電から復旧し

ている地域のはずなのに実際にはまだ停電中といういわゆる「隠れ停電」も発生しました。

そして、一度は電気が復旧し住民が安堵している時にまた停電してしまう「再停電」も沢山

あったそうです。原因としては台風での倒木などで電線が断線し、それを復旧し一度は停電

が解消されたものの、台風の影響で地盤に影響があった所に再びの大雨で倒木などが発生し

たためとの事です。今回の台風１５号は時間経過とともに問題が減るのではなく増えていく

という特徴の台風だったと言えます。今回は関東での影響が多かったですが、今後、近畿地

方にも甚大な被害が及ぶ台風が来るかもしれません。その時に最小限の被害に収まるように

できることの備えをしていきたいものです。 

 

 

  

 

8 月より入職しました。楽しく仕事させていただいております。

これからよろしくお願いします。 

メディカル通所リハビリ 運転手 

8/16 からお世話になっています。 

九州出身です。これからよろしくお願いします。

病院 看護師 

8 月に入職しました。70 歳の手習いで不安なことばかりで

すが宜しくお願いいたします。 

ウェル通所リハビリ 運転手 

 

 

 

 

『いきいき健康福祉サロン』のご案内 
 
 

日 時 ： 令和元年11 月9 日（土） 14：00～ 16：00 
 

場 所 ： 青葉メディカル １階 待合室 

 

 

◆測定コーナー◆ 

 

 

 

 

 

◆相談・体験コーナー◆ 

 

 

 

 

 

◆展示コーナー◆ 

 

 

 

 

 

様々な企画を用意してお待ちしています。 

皆さま、お気軽にお越し下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：0748-20-1110（青葉病院）  

 

◇介護なんでも相談（専門職が対応します） 

◇あおば健康体操（15：30～15：50） 

◇簡単なもの作り（万華鏡） 

《14：00～15：30》 

血管年齢測定、肺年齢測定、血糖測定、血圧測定、体脂肪測定、 

  認知症測定、皮膚の水分量測定 

◇介護食の見本展示（お土産あります） 

◇介護用品の相談・販売 

キッズルームもあります！ 

あなたの元気度を 
測定します！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおば倶楽部では 19 日に敬老のお祝いを

しました。懐かしい歌を皆で歌いイチゴの

ケーキも皆さん喜んでおられました。 

 

 

 

お詫び・訂正 

9 月号に掲載いたしましたお地蔵さんの記事で間違いがありました。’塗る‘ではなく’手縫い

‘で前掛けを作って頂きました。訂正してお詫びいたします。 

 

お彼岸と言ったらおはぎですね！ 

今回も利用者様より寄付頂きました小豆で

あんこから作ったおはぎを作りました。 

 

 

8月より夕暮れデイサービスのお仲間に入れて頂きまし

た。元気に頑張りますのでよろしくお願いいたします。 

夕暮れデイサービス 介護士 

 

１日でも早く慣れるように頑張りますのでどうぞよろしく

お願いします。           病院 薬剤助手 

 

不慣れでご迷惑をおかけしますが、よろしく

お願いします       病院 介護士 

ちょっと黄緑色っぽく見えるのは青きな粉を

使っているからです。普通のきな粉より 

あっさりとした味わいです。 

美味しくできましたよ～(*^_^*) 

 

 
 

 

 

 

9/16（月）は敬老の日でした。紙芝居を読みながら

歌を唄ったり、ボウリングで遊んだりと楽しいひと時

を過ごし、メデタイにちなんで、タイ焼きを食べたり

紅白饅頭をいただきました。ご長寿タオルもお祝い

の品としてお渡しさせていただきました。みなさん、

これからも元気に長生きしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、通所リハビリの１日をご紹介します。

バイタル測定後、入浴とリハビリが始まりま

す。 

リハビリは、皆さま楽しく行われています。しん

どくはないですよ！ 

待ち時間は、談笑されたり、塗り絵や文字探

し、時にはご自分の好きな手芸等をして過ご

されています。 

和やかな雰囲気で毎日過ごしております。 

いつでも見学等歓迎です。 

お待ちしております！！ 

 

 


